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Prospektive Beobachtungsstudie zur Erforschung 
der Ursachen von kardiovaskulären Risikofaktoren 
für das Auftreten von Herz-Kreislauf-Erkrankungen
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Was sind kardiovaskuläre 
Risikofaktoren?

Gesund, 25 bis 41 Jahre alt,
wohnhaft in Liechtenstein

Design und 
Einschlusskriterien 

GAPP I	 2010‒2013
	 2̓̓170 Teilnehmer:innen

GAPP II	 2014‒2018
	 1̓̓746 Teilnehmer:innen

GAPP III	 2018‒2023
	 1̓750 Teilnehmer:innen

GAPP IV	 Start 2023
	 180 Teilnehmer:innen (Stand Juni 2025)
	 Folgeuntersuchungen alle 3‒5 Jahre
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Studienteilnehmer:innen

> 50 Publikationen in 
renommierten medizinischen 
Zeitschriften

Zahlen und Fakten

16 medizinische Dissertationen

24 medizinische Masterarbeiten

Institut für 
Labormedizin (ILM)


